JKrynica

-Zdroj

catym sercem

INFORMATOR

KRYNICA-ZDROJ
i okolice

Bafsrind




b 3 N
- - < il

- ..\ww
NIEZBEDNIK KRYNICKI

Wycieczki autokarowe

BT Jaworzyna PTTK Krynica
" g 18 4716171 18 47155 76
i ul. Putaskiego 4 ul. Zdrojowa 32

Budapeszt, Bardejov, Stara Lubovna, Zrédta termalne,
ziemia sadecka, jaskinie stowackie, Wysokie Tatry, sptywy
Dunajcem, kopalnia soli, wycieczki piesze, biesiady goralskie,
kuligi.

Serdecznie witamy Cie w naszym uzdrowisku. Czy
przebywasz obecnie w sanatorium i szukasz sposobdw ,
spedzenia wolnego czasu lubjestes tu z rodzing i interesuje Cie A ¥ | ~T
aktywny wypoczynek? Wolisz formy kontaktu z przyroda, gt 142D
szlaki turystyczne i wycieczki piesze? By¢ moze interesuje Cie
oferta kulturalna. Mamy nadzieje, ze ten przewodnik pomoze
Ci znaleZ¢ informacje, ktérych szukasz, badz przekona Cie do
wizyty w naszym miescie. Staralismy sie zamiescic tu wszystkie
wazniejsze informacje na temat Krynicy-Zdroju i jej atrakdji
turystycznych, ale zachecamy Cie takze do zapoznania sie ze
strong Urzedu Miasta (krynica-zdroj.pl) oraz Krynickiej
Organizadji Turystycznej (krynica.org.pl), a takze do zajrzenia
do Punktu Informacji Turystycznej, gdzie otrzymasz bezptatne
mapy, foldery, ulotki tematyczne, programy wycieczek,
questy oraz kalendarz wydarzen.

Przydatne telefony Msze niedzielne w Krynicy-Zdroju

18 4725577 Informacja Turystyczna, ul. Zdrojowa 15

18 47255 00 Urzad Miejski w Krynicy - Zdroju, . |§oécié+ Zdrojowy 6:00 7:30 9:00 10:30 12:00 15:00 19:00
ul. Kraszewskiego 7 e Swiety Antoni 7:00 9:00 11:00 18:00

18 47120 60  Kino, ul. Pitsudskiego 19 e (zarny Potok 7:30 9:30 11:00 12:30 19:00

478335200 Policja, ul. Polna 4 e Parafia Stara Droga 10:00 11:30

18 4725537  Straz Miejska, ul. Kraszewskiego 7, e Cerkiew Prawostawna 10:00/10:30 sobota 17:00
nralarmowy 603 925 971 e Cerkiew Greckokatolicka 10:30 (11:00 zima)

478314990 Straz Pozarna, ul. Pitsudskiego 56 e Dawna cerkiew na Stotwinach 8:00

18 4732100 Szpitalim. dr. J. Dietla, ul. Kraszewskiego 142 * Tylicz7:00 9:00 11:15 18:30

18 4716111 Przychodnia ”Zdrowie”, ul. Kraszewskiego 83 » Dawna cerkiew w Muszynce 10:00

602692629 Pomoc Drogowa PYKA, ul. Krétka 19 e Muszyna 6:00 7:30 9:00 10:30 12:00 17:00/18:00

18196 69 Taxi Krynica - Al . . S
Jesli masz jakies pytania zawsze mozesz do nas napisac,

Komunikacja Uzdrowiskowa na nasz adres mailowy: it.krynica-zdroj@msit.malopolska.pl

badz zadzwonic
Na terenie Gminy Krynicy-Zdroju kursuje bezptatna komunikacja
uzdrowiskowa. Zapraszamy do zapoznania sie z rozktadem jazdy na stronie: 18 472 55 77,18 47255 88

https://www.mpgk-krynica.pl/pl/komunikacja-uzdrowiskowa.html
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Wedtug historii...

Nasza miejscowos¢ zostata zatozona w 1547 r. przez
Danka z Miastka pod nazwa Krzenycze. Jej dalszy rozwdj
wigzat sie z odkryciem w XVII w. leczniczych wartosci zrodet
mineralnych. Zaczatkiem uzdrowiska byt zbudowany
w 1794 r. ,Maty domek”, ktéry od 1804 r. miescit pierwsze
zaktady kapielowe. W 1807 roku Krynica zostata nazwana
urzedowo zdrojem kapielowym. Wielka ere Krynicy jako
uzdrowiska rozpoczeta w 1858 r. dziatalnos¢ Jézefa Dietla —
profesora  Uniwersytetu Jagielloriskiego  uznawanego
za ojca polskiej balneologii. W tym okresie powstaty takie
obiekty uzdrowiskowe jak Stare tazienki Mineralne, Stare
tazienki Borowinowe, Stary Dom Zdrojowy, nieistniejaca juz
drewniana Pijalnia Gtéwna, liczne pensjonaty i Teatr
Modrzewiowy. Do rozwoju uzdrowiska przyczynito sie
rowniez wybudowanie w 1876 r. linii kolejowej do Muszyny,
przedtuzonej w 1911 r. do Krynicy. Po | wojnie Swiatowej
uzdrowisko przejety wtadze polskie. Powstaty nowe obiekty,
a w grudniu 1937 roku oddano do uzytku kolej na Gdre
Parkowa. Druga wojna swiatowa i okres okupadcji przerwaty
rozw¢j uzdrowiska. Po wojnie nastapita jego rozbudowa.
Krynica-Zdrdj stata sie najwiekszym kurortem
uzdrowiskowym w Polsce.

Legenda glosi, ze...

W dawnych czasach zyta uboga pasterka, ktorg mitowat
rycerz z zamku w Muszynie, ale zwigzkowi sprzeciwiat sie jego
ojciec. Po  pewnym czasie mitodzieniec  wyruszyt
w droge, by broni¢ ojczyzny przed Tatarami. Ptynety lata.
Pasterka, poswieciwszy swe zycie stuzbie Pannie Najswietszej,
osiadta w pustelniczej chacie. Pewnej nocy, zatopiona
w modlitwie, ustyszata rozpaczliwy gtos rycerza, ktorego
Smiertelnie ranit dziki zwierz, gdy mitodzieniec powracat
z wyprawy. Dziewczyna odnalazta go, padfa na kolana
przywotujgc pomocy Matki Boskiej. Ta, ukazawszy sie, wskazata
na tryskajacy zdrdj i powiedziata: ,Umyj ta woda rany rycerza,
a zy¢ bedzie”. Tak tez sie stato. Ojciec, dowiedziawszy sie
o cudownym ocaleniu syna, zgodzit sie na matzenstwo,
a mtodzi zyli dtugo i szczesliwie. Ze zdroju nadal czerpano
uzdrawiajgca wode. W koncu jednak moce piekielne
postanowity zniszczy¢ zrodto. Diabet podniost z Tatr potezny
kamien z zamiarem zrzucenia go na zdrdj. Kiedy juz byt pod
szczytem Jaworzyny, ustyszat pianie kura i upuscit gtaz, ktory
lezy tu do dzis. Odtad zaczefa sig szerzy¢ stawa krynickiego
zdroju i czes¢ Najswietszej Panienki uzdrawiajacej chorych.
W miejscu owego zdarzenia wzniesiono figure Matki Bozej
taskawej.
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Kazda z lokalnych wod mineralnych ma unikatowe
wiasciwosci.  Ponizej  przedstawiamy  ich  krotka
charakterystyke. Przed rozpoczeciem kuracdji pitnej

Pijalnia Jana serwuje wody
yJan”,  Jozef”,  Kryniczanka”

zalecamy konsultacje lekarska. i ,Zuberl”.

Kryniczanka - pochodzi ze Zrodfa ,,Zdréj Gtowny” bijace%o

przed Pijalnig Gtéwng w Krynicy-Zdroju, odkrytego w roku

1793. Tu tez trzynascie lat pdzZniej powstata pierwsza . } ) .

w Polsce rozlewnia szczaw. Woda zawiera niezbedna dla Pijalnia Gtéwna oferuje najwiekszy

organizmu ilos¢ ma%mezu, dzieku czemu fagodzi stany wybor wod: ,Kryniczanka”, ,,Zdrdj

stresowe i nadpobudliwos¢.  Dziata przeciwzapalnie Ctowny”, ,,Stotwinka”, ,Zuber 117, A 1
i przeciwuczuleniowo, a dzieki duzej zawartosci wapnia LJan”," Tadeusz”.

wzmacnia uktad kostny.

o W Pijalni Mieczystawa w Starym
B Domu Zdrojowym znajdziecie
wody ,,Mieczystaw” oraz
»Kryniczanka”.

=

Pijalnia Uzdrowiskowa w Starych ’g\
tazienkach Mineralnych wydaje na — Y

N

karty dla kuracjuszy takie wody jak: G0l @ [§ B AARA
= »Kryniczanka”, ,,Zdréj Gtéwny”,
- ) : Stotwinka”, ,,Zuber1”, ,Jan” i Bl
Jan - ma bardzo moczopedne witasciwosci. Ta woda leczy »Tadeusz”.

choroby drég moczowych i nerek, w tym kamice nerkowa.
Pomaga tez w leczeniu miazdzycy i cukrzycy (w potaczniu

z Zubrem), gdyz obniza poziom cholesterolu. Pijalnia Stotwinki z 1806 r. jest

najstarszym zachowanym

Jozef - ma dziatanie moczopedne oraz odrobine . ‘ .
z6fciopedne.  Wzmacnia  organizm i pomaga budynkiem w Krynicy. Otwarta jest
w niedokrwistosci. jedynie w okresne Ietmm, Jedrjak
Zuber - jest unikalng woda w skali Europy za sprawg duzej budynek stuzy tylko jako miejsce
mineralizacji. Pomoze w leczeniu wrzodow zotadka wystaw.

i dwunastnicy. Jego picie pomaga w przypadku problemow
z watrobg i drogami zofciowymi. Zwalcza tez nadkwasote
oraz obniza poziom cukru i cholesterolu we krwi.

Stotwinka - pomoze w leczeniu przewlektych niezytéw ,Zrodetko Mitosdci”  Charakterystyczne

przewodu pokarmowego oraz chorob  zwiazanych ] fezy 10 minut drogi UJBQQQ ) ;

z niedoborem magnezu, a takze tych o podtozu v y _zaszczytem Gory ,Bogian6wka

neurologicznym. Co ciekawe, pomaga usunac¢ z organizmu - Parkowej w strong miesci sie w Parku,

ciezkie metale. ' ulicy Putaskiego. przy Polanie
Michasiowej.

Mieczystaw - zalecany jest przy niezytach zotadka, a takze
w przypadku wrzoddéw zofadka i dvvunastnia/. Korzystajg )
z niego pacjendi, ktorzy przebyli resekcje zotgdka. »Zrodetko , Ciurkacz” w
Tadeusz - siegaja po niego osoby leczace schorzenia uktadu S%on_eclzne toferu e ﬁltance ,Pod dui
krwiotwdrczego, a takze rekonwalescenci po przebyciu c€lazIsta va0s  Camramt znajdue
choréb zakaznych. Woda stosowana jest tez przy Stoneczng inskg UIQ gu%skiego nad
niedokrwistosciach i niezytach jelit. Bezptatne ujecie wody dworca PKP. skrzyzowariem
Tadeusz znajduje sie blisko przeciecia sie szlaku zottego z ul. Zieleniewskiego.
z ulica Putaskiego. Czynne jest codziennie w godz. 10.00-

11.00.




Biblioteka Gtéwna () Szkolna 3
ilia Czarny Potok Czarn

mto ziezgvva?) ®Potoky27

Filia Zrédlana

Muzeum Nikifora prezentuje obrazy malarza, pamiatki
po nim oraz fotografie. W poniedziatki nieczynne.

) Bulwary Dietla1g ( 18 47153 03

Muzeum Zabawek ,,Bajka” ma w swej ofercie ponad
6 000 eksponatdw z okresu od XIV do XX wieku.

) Putaskiego 34 € 783783139

»Dawno, dawno temu” zaprasza do podziwiania
kolekcji przedmiotéw z XIX i poczatku XX wieku,
sktadajacej sie z rzezb zwierzat i krasnali oraz
artykutdw sztuki uzytkowej.

) Nowotarskiego 9/4 ( 576 444 077
Muzeum Czekolady proponuje podréz w historie
wytwarzania tej smacznej substandji, tacznie
z ekspozycja maszyn oraz filmem edukacyjnym.

) Pitsudskiego 9 € 533477749

Muzeum Turystyki Gérskiej ma w swej kolekcji miedzy
innymi materiaty poswiecone walkom partyzanckim
w czasach Il wojny Swiatowej. Klucz do nabycia
w schronisku pod szczytem Jaworzyny Krynickiej.

() Przy schronisku PTTK ( 18 47154 09

Muzeum Przyrodniczo-towieckie ,tuczakéwka”
oferuje kolekcje spreparowanych zwierzat, w tym
owaddéw i fauny afrykarskiej oraz eksponaty
geologiczne. Wymagana rezerwacja telefoniczna.

&) Halnas7 € 507497 694

( 18 47122 03
( 18 47132 80
) Zrédiana 39 € 18 47117 40

W Galerii ,,Siedlisko” przy Centrum Kultury podziwiac
mozecie wystawy czasowe.

() Pitsudskiego 19

Chcesz wiedzied jak wygladata Krynica w 1862 roku? Odwiedz
pawilon z makieta przy ulicy Zdrojowej, blisko ronda.

( 18 47107 50

) Zdrojowa, Galeria nad Kryniczanka, blisko ronda

Cerkiew Sw. Wiodzimierza otoczona jest miniaturami
cerkwi drewnianych z najblizszej okolicy.

=) Sw. Wtodzimierza 3

Galeria na murze przy cerkwi Piotra i Pawta prezentuje
reprodukcje prac Nikifora. Towarzyszy im podobizna
malarza-prymitywisty.

) Kraszewskiego 177

)

Galeria lkon Wspétczesnych w Willi ,Moja” otwarta

jest w Srody, czwartki i soboty.
) Zdrojowa 8

Wystawa LEGO prezentuje wiele ciekawych budowli
LEGO, najdrozsze seryjne figurki $wiata oraz zestawy.

) Swidziriskiego 1 ( 730 200 200

Orkiestra Zdrojowa gra przez niemal
caty rok w Pijalni Gtéwnej, cho¢ przy
tadnej pogodzie muzycy moga dawac
koncerty w Muszli Koncertowej.
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Krynicki Amfiteatr przy dolnej
stadji kolejki na Gore Parkowa
jest miejscem réznych
wydarzen kulturalnych.

Festiwal Jana
Kiepury
organizowany jest —_.esi
co roku w sierpniu. fs
. vy ~ .

.........



ROZSLAWILI KRYNICE

Urodzit sie w Krynicy 21 maja 1895 r. Odziedziczyt
po matce wade stuchu i wymowy. Spotkac go mozna byto
codziennie, siedzacego na murku, pochtonietego pasja
malarska. Ze wzgledu na kalectwo byt uwazany
za uposledzonego i odrzucony przez spoteczeristwo,
co rzutowato na sprzedaz jego prac, ktore nie cieszyty sie
zrozumieniem. Po raz pierwszy Nikifor zostat odkryty
w 1930 roku przez ukrainskiego malarza Romana Turyna.
Ponownie artyste zauwazyto matzeristwo historykdw
i mecenasow sztuki — Andrzeji Ella Banachowie. To oni
w latach 1948 - 1959 objeli artystyczna opieka tworce
i doprowadzili do pierwszej wystawy jego prac. Od 1960 roku az
do Smierci malarza opiekowat sie nim Marian Wtosiriski. Jego
pracownia w Starym Domu Zdrojowym stafa sie warsztatem
femkowskiego samouka. Na wniosek dwczesnego burmistrza,
Stefana Potchtopka, zostat nadany akt urodzenia i dane
personalne , Nikifor Krynicki” (wczesniej nie figurowat w
ksiegach i nie posiadat dokumentdw). Od tej chwili Marian
Wtosiriski stat sie jego prawnym opiekunem.

Na podstawie tej znajomosci powstata fabuta filmu ,,M6j Nikifor"
(2004), gdzie w role artysty wcielita sie Krystyna Feldman. Zmart
w 1968 roku w sanatorium w Foluszu koto Jasta, a 73 lata jego
zycia zostawity slad w kilkudziesieciu tysigcach dziet.

L —

Co zwiedzié?

Galeria na murze: Rzezba Muzeum  Pomnik Gréb
Nikifora oraz reprodukcje,  Nikifora  Nikifora artysty na
jego obrazdw przy cerkwi na . przy. cméntarzu
greckokatolickiej, miejscu  krynickim  wylocie przy ulicy
chrztu artysty na ulicy deptaku  Deptaka, W
blisko Wtodzimierza

Kraszewskiego 177
ronda

¥
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Przyszedtna swiat w roku 1902 r. w Sosnowcu. Ten
ekranowy amant o rozbrajajgcym usmiechu i niezwyktym
wadzigku zagrat w 39 filmach. Niemal w kazdym jedng piosenke
wykonywat po polsku. W swym repertuarze miat najstynniejsze
partie operowe i operetkowe. Wystepowat na najwazniejszych
scenach swiatowych —m. in. w Wiedniu, Mediolanie, Berlinie,
Paryzuiw USA. Ten popularny na catym swiecie spiewak nie
byt dla Krynicy zwyktym kuracjuszem, ale mieszkaricem
uzdrowiska. W 1933 r. staneta na ul. Putaskiego jego
luksusowa willa ,,Patria” (czyli ,Ojczyzna”) projektu Bohdana
Pniewskiego. Spiewak chciat w ten sposéb wyrazi¢ swoje
przywiazanie do ojczyzny, za ktdrg w czasie ciggtych, dalekich
podrozy zawsze tesknit. Dochdd ze swych koncertdw prawie
w cafosci przeznaczaf na cele charytatywne m. in. budowe
gmachu Muzeum Narodowego w Krakowie oraz pomoc
biednym. Zmart 15 sierpnia 1966 roku w Harrison pod Nowym
Jorkiem. Festiwal im. Jana Kiepury to najwazniejsze
wydarzenie kulturalne realizowane corocznie od 1967 roku w
sierpniu w Krynicy-Zdroju. Od lat stanowi wizytowke kulturalna
oraz gtéwny element promogji miasta. W latach 1984-2011 roku
dyrektorem artystycznym festiwalu a nastepnie jego
organizatorem byt popularyzator muzyki — Bogustaw
Kaczynski. Obecnie organizatorem jest miasto Krynica-Zdroj.

Sanatorium ,,Patria’:

Gréb ojca Kiepury Pomnik tenora P
na cmentarzu przy przy ulicy dawny hotel Kiepury
ulicy Sw. Pitsudskiego przy ul. Putaskiego

WrhodzZimierza
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DLA DZIECI

Sankostrada to oswietlona, kilometrowej dtugosci
trasa. Jest catoroczna, cho¢ zamyka sie ja przy
opadach atmosferycznych.

) Dabrowskiego 15 (18 4715810

Park Linowy oferuje dziewie¢ tras o roznych
poziomach trudnosci. Najtatwiejsza juz od trzeciego
roku zycia. Znajdujg sie tam m.in.: $cianka
wspinaczkowa, paintball, tor RC.

) Czarny Potok 660 313 091

Park Linowy Mamut przy szczycie Gory Parkowej
funkcjonuje w czasie wakadiji.

) Szczyt Géry Parkowej € 660 313 091

e

Rajskie Slizgawki i Zjazdy Pontonowe na szczycie

Parkowej dostepne s3 w okresie wakacyjnym.

) Szczyt Gory Parkowej 18 2020 300

' Dimbo Park oferuje wachlarz atrakcji: adventure
BO| sport, hulajnogi gorskie, wyciag pontonowy, skutery,

orczyki, trase ~ saneczkowg, pole namiotowe,

glamping oraz pole kamperowe.

) Czarny Potok € 518074 043

Krynicki Escape Room ma w ofercie trzy pokoje: Cube,
refa 51 oraz Tajemnica Faraona.
1 Stref Tajernnica F
) Kraszewskiego 47 € 660313 091

— ) Na golfistow-amatorow czeka w Krynicy pole do mini-
| golfa przy hotelu Czamy Potok.

sy &) Czamy Potok 65

Ksiegarnia Dziecieca ,,Drzewiec” w Starych tazienkach
o Mineralnych oferuje” publikacje przeznaczone dla
NS najmtodszych.

: =) Nowotarskiego 9/4

o) Place zabaw:
lIlIJ Park Stotwiriski

\Y

—

€ 185303000

(515 090 067

ul. Graniczna
Ogréd Zywiotéw Ul Czamy Potok
ul. Popietuszki ul. Wiejska
ul. Zawodzie ul. Zrédlana

} J
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DLA KAZDEGO

Jaworzyna Krynicka .

Jest najwyzszym pobliskim wzniesieniem, o wysokosci
1114 m n.p.m. Na szczyt dojdziecie szlakami lub droga
dostawcza. Na osoby, ktdre nie lubig pieszych wedrdwek,
czeka kolej gondolowa, ktérej dolna stacja znajduje sie na
ulicy Czarny Potok. Szczyt gory oferuje piekne widoki.
Dla wzmocnienia efektu skorzystacie z platformy widokowej
3600 na dachu gornej stacji.

www  jaworzynakrynicka.pl ( 18 473 66 26

Gora Parkowa

Stanowi mniejsze wyzwanie dla piechurdw i znajduje sie
w centrum miasta. Do szczytu (741 metréw n.p.m.)
prowadzg rézne sciezki i szlaki. Polecamy trase spacerowa
biegnaca obok takich atrakgjijak Staw tabedzi i Sanktuarium
Matki Boskiej. Na szczycie znajdziecie restauracje i kawiarnie.
Latem na dzieci czekajg Rajskie Slizgawki, a zimg piekny Park
Swiatet.

www  pkl.pl

( 18 202 03 00

Wieza Widokowa

Jest obecnie sztandarowym punktem Krynicy. Ta niemal
piecdziesieciometrowa konstrukcja ~ zbudowana
na wzniesieniu wysokosci 895 metréw oferuje zapierajace
dech widoki na pobliska Jaworzyne oraz okoliczne
wzniesienia Beskidu Sagdeckiego i Niskiego. Mozesz
uda¢ sie do niej szlakiem badz dostac sie do dolnej
stacji wyciggu ktory zabierze Cie do podndza konstrukgji.
www  slotwinyarena.pl (512409 905




Ogolnodostepne teznie solankowe umozliwiajgce
inhalacje pomocne w poprawianiu stanu drég
oddechowych znajdujg sie w Parku Stotwinskim,
w Parku Sportowym (ul. Czarny Potok) oraz w Tyliczu.
Teznia ptatna znajduje sie przy Wiezy Widokowej.

W jaskiniach solnych pooddychasz zjonizowanym
powietrzem, usprawniajac swoje drogi oddechowe.

¥ Sanatorium

viowia O Nitribitta 4 € 184738224
Salinarium
> Budynek (=) Pitsudskiego 23 ( 508777 714
,Hawana”

Ogréd Zywiotéw u podndza Goéry Parkowej oferuje
Sciezki spacerowe, liczne atrakcje edukacyjne
[ rekreacy ne. Najtatwiej dostac sie do niego od ulicy

% :‘0 %f?\@
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urzgdzenia

zqdzei dualtrtackk plac zabaw onisk
wyjasniagjgce ump tracki i ziesdzalni alenisko
p%/C}lWG ﬁqu ki Trgsa l\ﬁleB XCO el &
2 FET  miniatur
== krynickic )
budynkéw  punkt widokowy @

Ciggle
pw. Sw. Piotra i Pawta jest murowana. Jej budowe
prowadzono do 1875. Jest to najwieksza murowana

ZABYTKI

Lokalna zabytkowa architektura sakralna reprezentowana jest
w duzej mierze przez cerkwie autorstwa temkdw, osadnikdw
wotoskich z  wptywami ruskimi. Budowano je
w uktadzie tréjizbowym, w konstrukcji zrebowej. Catosc
przykryta byta dachem namiotowym przyozdobionym
baniastymi hetmami. Najpiekniejszym elementem wnetrza byt
bogato zdobiony ikonostas oddzielajacy nawe
od prezbiterium.

W samej Krynicy najstarsza zachowang drewniang budowla
tego typu jest dawna cerkiew na Stotwinach zbudowana
w latach 1887-1888.

Wigkszos¢ wyposazenia pochodzi z dawnego kosciota
parafialnego w Krynicy. Ottarz z 1890 roku
reprezentuje styl neorenesansowy. Ciekawy jest tez
obraz Niepokalanej namalowany przez Feliksa
Franica pod koniec XIX wieku. Polichromia
ornamentalna i figuralna tez jest mtodsza
od budowli. Pochodzi w 1930 roku. Znajdziesz j3 przy
ulicy Stotwiriskiej 15.

funkcjonujaca Cerkiew Greckokatolicka

cerkiew na temkowszczyZnie. Ponadto jest to
miejsce  chrztu  Nikifora.  Cerkiew  znajduje
sie przy ulicy Kraszewskiego (Krynica Dolna).
Cerkiew Prawostawna im. sw. Wiodzimierza zawiera
kilka elementow  zabytkowych, jak rzeZba
przedstawiajgca Ukrzyzowanie z przetomu XIX i XX
wieku. Na uwage zastuguje tez scena sadu Chrystusa.
Rzymskokatolicki Kosciét Przemienienia u podndza
Gory Parkowej, przy Deptaku, powstat w latach
szesc¢dziesigtych  XIX wieku na skutek petydji
kuracjuszy pragnacych mie¢ dostep do miejsca kultu.
Projekt  Feliksa  Ksiezarskiego — nawigzuje do
architektury wschodniochrzescijanskiej.
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' Szlaki turystyczne

Krynica-Zdréj oferuje tgcznie 111 kilometrow  szlakow
turystycznych. Oprocz szlakéw PTTK mamy w ofercie trasy
tematyczne Nikifora i Kiepury, jak tez sciezki spacerowe biato-
czerwonga na Stotwiny oraz biato-zielona. Ta druga prowadzi
z centrum miasta do szczytu Parkowej, tak samo jak szlaki
zOtty i niebieski oraz trasa oznaczona herbem Krynicy.
Zapraszamy do Punktu Informacji Turystycznej, gdzie mozna
otrzyma¢ bezptatne mapy turystyczne oraz foldery
z propozycjami wycieczek pieszych.

Splywy pontonem i kajakiem

Sptywy pontonem lub kajakiem po Popradzie startuja
z Muszyny i koncza sie w Andrzejowce.

v

€s09908 80
€ 660313 091
€ 507032958

Lodowiska i parki sportowe

Catoroczne lodowisko kryte jest miejscem imprez
sportowych  oraz  slizgawek. Obok — miesci  sig
wypozyczalnia sprzetu oraz stownia. W sezonie zimowym
lodowisko odkryte dostepne jest réwniez w Tyliczu.

WWW  czystafrajda.pl
www fabrykaendorfiny.pl

WWW  kajakowaniepopradem.pl

&)

WWW  mosir.pl ( 18 47238 24
) Park Sportowy Juliana Zawadowskiego 5

Park  Sportowo-Rekreacyjny  znajduje sie na
os. Czarny Potok. Oferuje liczne atrakcje: pumptruck,
skatepark, boiska sportowe, teznie, plaze, plac zabaw.

Questy dostepne sa w Punkcie Informadji Turystycznej

oraz do pobrania na krynicazdroj.pl, w zakfadce
,turystyka/informacja turystyczna”.

Trasy rowerowe

Szukasz tras gorskich? Wyprébuj osiem tras MTB o tacznej
dtugosci 125 kilometrow i sumie przewyzszer wynoszacej
ponad 4500 metréw. Kazda nosi nazwe wody mineralnej
i zaczyna sie na plantach ponizej Informacji Turystycznej:

Y 94km 511m ¥ 22 km 758 m
.)?.KRYNICZANKA o 2~ 6,?0 MEECZYsiaW 5 A

b 22,3 km 633m 3 14,6 km 479 m

@'® 2UBER ED A e co 7~

46km 278 m b ) 14,6 km 519 m

0)?0 SEOTWINKA ” 6'?0 JOZEF co 7

p 11,1 km 385m 25 km 975m
.'?.TADEUSZ co 7~ 5

Jesli zalezy Ci na trasie rekreacyjnej, skorzystaj
z Velo Krynica. Jest to trasa rekreracyjna, ktdra

startuje  na koricu deptaka przy Informadji ( &®
Turystycznej. Jej zielona nawierzchnia prowadzi |VeleKnmica
w kierunku gminy Muszyna, gdzie taczy sie z Aqua

Velo. Spokojnie dojedziesz nig do Muszyny oraz
Piwnicznejijeszcze dalej.

Tylicka Petla

W Tyliczu skorzystasz z dwodch tras rowerowych
oznakowanych w terenie. Pierwsza to Tylicka Petla
o dtugosci 9,5 km, druga Kropla Delice 7 km. Mapy tras
otrzymasz bezptatnie w Informacji Turystycznej.

D e I IKrana

Odwiedzi¢ tez mozesz Bike Park u podndza Gory

Parkowej, przy Ogrodzie Zywiotéw. Ma on w ofercie
takie atrakcje jak: dual track, dwa pump tracki asfaltowe (.’f%
i trasa MTB XCO. Trasy uatrakcyjnione s3 przez rézne (R

przeszkody (stoliki, drwale, rock garden, rollery i dropy).

Bike Park w osrodku Stotwiny Arena zaoferuje Ci cztery

trasy zjazdowe 0 tgcznej dtugosci dziesieciu kilometrévv

(Dzida 1500 m, Kometa 2300 m, Gatgan 2400 m, Dookota

Swiata 3100 T)Transport umozliwia wyciag krzese%kowy, .
cho¢ skorzystac tez mozesz z wypozyczalni.

W Krynicy-Zdroju i w Tyliczu znajdziesz wypozyczalnie (=X
rowerdw, a w nich wybdr jednosladéw dostosowanych Qﬁ)
do jazdy w miescie i w gérach oraz rowery elektryczne. T~



ARTYAWNIE

Trasy "U Lesnikéw" ul. Czarny Potok

Osrodki narciarskie g ﬁ

aworzyna zarny Potok 1 2
J orzy @ Cza y oto 75 ( 8473 6626 _ trasy gtla Zle E)ﬂa SOOI’ﬂ parkmg
www avvorzynakrymcka pl oswietlone nég]easka%ggorg )

@ q @ @ . Domki w Lesie w Tyliczu
rfeselBye priediiiole 6000 DTS EGHR restaurace
5 wyciggow trasa w Polsce d | |

V(Vzle (g)gtli e pari |ng tra\fvyvsg\évlgggne Szko%ak
Stotwiny Arena () Stotwiriska 51A € 512 409 905 4680 m) narciarsia

www  slotwinyarena. pl

. . i
Hotel Prezydent**** () Nowotarshego 3 €184736500

szkot restauracja plac zabavv

eje
krzese kovve narciarska Kubu¢'s
Stotwiny ) Stotwiriska 53 €18 4712726 ° 9

jacuzzi od 12
roku

www  slotwiny.pl |R zycia

I
=1 L
krzzel;gjf Joewe nasrzcl?aorfs a ﬂ @
° 0
i brodzik vvarm

Hotel Czarny Potok**** (\7) Czarny Potok 65 18 53030 00

.“W@
Z's

Henryk Ski ™) Zielona 9 € 660 496 720 +aarzonvivaa, Jacu%zc ! iz S 30,4°C
romat. 35,4 31:5

www  henryk-ski.pl

| Hotel Belmonte***** Piekna 2 18 20
— CPigkna 23 ( 534 99

krzzelgngEJoevve nasrzcia?rska cgnl%ruom . a a
s r

Tylicz Ski ) Wolnosci 24 €730032233 A 29,6°C brodmk e

www  tylicz.ski

Sanatorium Lwigréd () Nitribitta 6 € 1847258 00
@q ofs W@@G@@
2 koleje AR
raeselkowe  nafciars quna  fina DAtk Sderk 2829°C nabaze
. . ﬁn ka %ar] wrazen ne|ppa wod
Master Ski (&) Putaskiego 1A € 504239397 ok mineralnej
T TS Oérodek Silesia (M) pPutaskiego 711 €18 47775 60

I
° BE® Q)
2 kole e szkot karczma

krzese+|<ovve narciarska sauna sucha
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Al Ciapone

) Kraszewskiego 30 505 654 500
Anielski Zakatek (jedzenie na wage)
) Pitsudskiego 69 (662 775139
Baciarka

M Halna 47
Bar za Rogiem
Kraszewskiego 32 (797 635248

0
oe
0w

€ 601079999

Cichy Kacik

X)sadecka 2 (18 4712319 @
Cristal Patio

)Nikifora 1 (18 4719191

Domek w Dolinie
Czarny Potok 30A €18 473 62 31

' @
Domuffka =\ ‘
) zdrojowa 35 €666 565 565 \, '@
Dwéch Swietych
Galeria Smakéw
)Pitsudskiego 19
Gawra
(
) Park Sportowy 1 (18 4716367 K
'
Grota Mysliwska ,,Berto”
) Putaskiego 2 Q184712784
Jadtodajnia Tradycyjna 0
Kraszewskiego 52 (734 739390 K
Karczma nad Kryniczanka )
Q@ e)e

€ 84777004

Gospoda U Krakowiaka

Xzielona 9 (660 496 720
"Gosciniec" Karczma Regionalna
()Czarny Potok 26A {504 344 342
Griselda Loft & Grill

) Pitsudskiego 23 ( 513138 201

) Pitsudskiego 23 § 608 472 220
Karczma U Walusia
(pitsudskiego 10/1 - €18 4777222

"Ktyniec" Karczma temkowska

(=) Swidziriskiego 20 € 794 022 622
Krynicki Kredens
() Bulwary Dietla 11

Krynicki Smakosz
) Kraszewskiego 12 ( 790 494 547

Kulinarna Przystan

( 18 521 8222

(=) Pitsudskiego 7 ( 515 387 236
Lofte Cafe & Bistro

) Swidzinskiego 1 ( 509 307 012
MYAKO SUSHI dania tylko na wynos.
() Zdrojowa 6 ( 797178 798
Oberza ,,Swojskie Jadto”

(=) Pitsudskiego 23 ( 18 471 60 84
Paradise

() Putaskiego 49 ( 18 47100 02

Pizza U Zrébka
(&) Kraszewskiego 61 ( 881063 463

Pod Zielona Gérka

() Nowotarskiego 5 ( 18 4712177
Restauracja i Kawiarnia Parkowa

() szczyt Parkowe; ( 18 20237 77

Restauracja Widokowa

() Stotwiriska 51A ( 512 409 905
Smaki Wisty
(=) Bulw. Dietla 1 € 882162558

Trattoria Buon Appetito
() Putaskiego 4/1
Wegierska Korona

() Bulwary Dietla 18

(18 5330232

(18 47122 46
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Osada Domki w Lesie\
(2 km od Rynku) L - D
na terenie osady: / Ujecie »
Mofety /22\, Basen "Tyliczanka"
e y Odkryty Master Ski / j Y
Tylicz Ski
K (2,5 km od Rynku) é\ Master Ski
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opracowano
z wykorzystaniem
openstreetmap.org




TYLICZ

v

Tylicz jest wsia potozona u zbiegu potokdéw Muszynka
i Mochnaczka. Zatozony zostat pod nazwa Ornawa w Xl w.,
a w 1363 przemianowano go na Miastko. Czworokatny rynek
z regularnym ukfadem ulic jest pamiatka jego swietnosci.
Odbywaty sie tu sredniowieczne jarmarki, a w ratuszu, miejscu
zajetym dzisiaj przez Wiejski Dom Kultury, obradowat sad
kryminalny. Do niedawna zobaczy¢ mozna byto okapy domow
w ksztatcie podcieni. Na uwage zastuguje tez bruk w postaci
kocich tbéw. W parku, od strony kosciota, stoi murowana
kapliczka z 1808 roku, a w centrum rynku pomnik Kazimierza
Putaskiego.

Muzeum Dziejéw Tylicza, mieszczace sie w Domu
Kultury, sktada sie z kilku sal z rzeZbami i obrazami
tylickich artystéw, strojami regionalnymi, kopiami
dokumentow z XVI-XX w., a takze pamigtkami
po Konfederatach Barskich. W muzeum znajduja sie
tez eksponaty historyczne zwigzane z Tyliczem,
z jego mieszkaricami czy z dawnym rzemiostem.

(&)

Kosciét pw. Sw. Piotra i Pawta pochodzi z 1612 r.
Powstat z drewna sprowadzanego z catego Klucza
Muszyriskiego. Na uwage zastuguje rokokowy ottarz
gtéwny z drugiej potowy XVIII w. oraz cztery oftarze
boczne z XVII-XVIIT w.

Sanktuarium Matki Boskiej Tylickiej znajduje sie
obok  wyzej wspomnianego kosciota.  Jego
architektura nawigzuje do drewnianych sSwiatyn
regionu, cho¢ wykonany jest z cegty i kamienia. Obok
rosnie lipa majaca juz 350 lat. W poblizu Drozki
Rozancowe.

Cerkiew pw. Sw. Kosmy i Damiana z 1743 r. Miesci
osiemnastowieczny ikonostas oraz zabytkowe ikony,
cho¢ czes¢ przeniesiono do muzedw w Nowym
Saczu. Od 1964 r. Figuruje w rejestrze zabytkdw.

Zrédto  “Tyliczanka” byto  miejscem, gdzie
zatrzymywali sie kupcy zmierzajgcy z Wegier do Sacza
i Krakowa. Pierwsza wzmianka o nim, z 1573 roku,
pochodzi z Ksiegi Miasta Tylicza.

Farma LaMa jest miejscem, gdzie mozna jezdzi¢
konno, stana¢ oko w oko ze zwierzetami
gospodarskimi oraz sprobowac mleka i oscypkow.

) Konf. Barskich 11 € 602659522

Gokarty s3 alternatywa dla rodzin z dziecmi
zwiedzajacymi Tylicz.

) Sportowa € 500725 750
Lodowisko w miejscu toru gokartowego dziata w
okresie ferii zimowych.

Osada domki w lesie oferuje takie atrakcje jak pole
namiotowe i kamperowe, kort tenisowy, sezonowy
basen otwarty z brodzikiem, plac zabaw oraz
zimowe trasy narciarstwa biegowego. Mozna tu
zwiedza¢ w wyznaczone dni mofety — naturalne
wyziewy dwutlenku wegla. W latach
szes¢dziesigtych dwutlenek wegla z  tutejszej
mofety byt wykorzystywany do hodowli alg na
okolicznych stokach. Prowadzono tez badania nad
wykorzystaniem alg jako sktadnika pokarmu

radzieckich kosmonautow.
) Wolnosci 10

€ 669 144 424

Szlak  Konfederatéw  Barskich  upamietnia
dziatalno$¢ na naszych terenach zbrojnego
stowarzyszenia kontestujacego prorosyjska

polityke Stanistawa Augusta. Questy poswigcone
tej tematyce, przejscie granicznej trasy oznaczonej
ryngrafem przebiegajacej obok okopdw
Konfederacji w Muszynce i przejrzenie zbiordw
muzeum w Tyliczu przybliza wam historie pobytu tej
grupy, dowodzonej przez K. Putaskiego, w 1769
roku.
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Muszyna to malownicze uzdrowisko potozone w Dolinie
Popradu z ponad 700-letnig historig. Lokalizacja na szlaku
handlowym z Wegrami spowodowata jej rozwdj i utworzenie
Panstwa Muszynskiego. Obecnie to przede wszystkim
uzdrowisko z wieloma atrakcjami turystycznymi. Gmina lezy
na terenie Popradzkiego Parku Krajobrazowego powstatego
w1987 r. i zajmuje obszar ponad 54 tysiecy hektardw.

Koscidt sw. Jézefa (1676-1728) jest obronng budowlg
barokowa, o czym swiadcza otwory strzelnicze nad
oknami. Wewnatrz znajduje sig oftarz gtowny z lat
czterdziestych XIX wieku i dziewie¢ ottarzy bocznych
ze starego kosciota, powstatych na poczatku XVII
wieku. Jest tu tez podtrzymywana przez dwa anioty
barokowa chrzcielnica z obrazem Chrztu Jezusa oraz
gotyckie figury sw. Otylii i sw. Jadwigi Slgskiej.

Tl
./

Ogrody Biblijne to dzieto ogrodnictwa, ktdére zostato

przedstawione w  konwendji  trzech  swiatyn:
Jerozolimskiej, kosciota 3$w. Jozefa Oblubierica
Najswietszej Marii  Panny i kosciofa czasow

mesjanskich. Ogrody prezentujg obraz biblijnego zycia
i historie zbawienia. Mile widziani sa wszyscy, ktdrzy
chcieliby zgtebic¢ dzieje Starego i Nowego Testamentu.

Ul. Koscielna stanowi zabytkowy zespot szeregowej
mieszczanskiej zabudowy. Pochodzi zasadniczo
z przetomu XIX i XX wieku. Jej charakterystycznym
elementem s3g drewniane bramy w elewacji frontowej
z potkolistym nadprozem. Domy przy ulicy znajdujg
sie na Matopolskim Szlaku Architektury Drewnianej.
Prawdopodobnie w roku 1770, w domu nr 7, miescita
sie kwatera Konfederatdw Barskich.

9

Rynek jest miejscem krzyzowania sie dawniej traktow
handlowych. Ratusz powstat na ruinach piwnic,
w ktorych sktadowano wina i towary przywozone
wegierskim szlakiem. W piwnicach odtworzono sale
tortur z ekspozycjg narzedzi kazni. Na turystow czeka
Centrum Informacji  Turystycznej, pijalnia wody
mineralnej oraz kawiarnia. Na rynku s3 tez: fontanna
oraz zabytkowe kapliczki $w. Floriana i Nepomucena
z przetomu XVIII i XIX w. Miaty zapewni¢ ochrone
przed powodziami i pozarami.

Pijalnia ,,Milusia” - Milusia jest woda lecznicza
szczegodlnie wskazana do picia przy schorzeniach
reumatologicznych i dolnych drég oddechowych,
problemach uktadu trawienia, otytosci, osteoporozie
oraz chorobach nerek i drég moczowych.

Zajazd - siedziba muzeum regionalnego, jest
rekonstrukcja ~ XVlll-wiecznego  zajazdu,  czesdi
podzamkowego  zespotu dworskiego. W sali

© O

konferencyjnej organizowane sa wystawy, koncerty
oraz prelekcje. Obecnie jest siedzibg Osrodka Kultury.

Dwor starostéw z przetomu XVIII i XIX wieku petnit
role siedziby starostow muszyniskich, ktorzy w imieniu
biskupow krakowskich wiadali , Panstwem
Muszynskim”. Obiekt przebudowano na poczatku XX
wieku (dobuddwka wschodnia i weranda). W latach
2014-2015 zostat odrestaurowany. Dwor wraz
z kordegardg i dawnym zajazdem tworzyty
podzamkowy zespot dworski.

Baszta powstata okoto 1390 r. Miata bronic¢ granicy
i szlakéw handlowych oraz petni¢ funkcje komory
celnej. Byta rezydencja biskupow krakowskich do 1474
r., kiedy to zostata niemal catkowicie zniszczona przez
oddziaty Tomasza Taraczaya z Lipan podczas najazdu
na Polske krola Wegier Macieja Korwina. Zamek zostat
odbudowany w stylu renesansowym przez Wegrow.
Od tego momentu petnit wytacznie funkcje straznicza.
Rozposciera sie stad widok na centrum Muszyny,
zakole Popradu oraz Zapopradzie.

Park Zdrojowy ,,Baszta” - znajduja sie tu ruiny zamku,
dwie pijalnie, sitownie plenerowe, boisko do gier
zespotowych, kamienne plansze do gry w szachy,
a takze wiaty wypoczynkowe. Najnowszg jego atrakdja
jest Park Rodzinny.

Las Lipowy Obrozyska — rezerwat powstat w 1919 r.,
jako jeden z pierwszych w niepodlegtej Polsce. Zajmuje
powierzchnie 100,38 ha. Prowadzi przez niego 4,2 km
Sciezka dydaktyczna. Najstarsze drzewa liczg ponad
200 lat. Znajduje sie tu jedna z najwiekszych w Polsce
ostoi salamandry plamistej.

Zapopradzie - Strefa Ogrodéw. Na tym cyplu
na Popradzie znajdziecie Ogrody Sensoryczne
(Ogrody Zmystéw,) cieszace zmysty réznorodnoscia
roslin i ich owocdéw. Mozna tu ¢wiczy¢ na réznych
sprzetach przystosowanych tez dla oséb starszych.
Przy dobrej widocznosci z wiezy widokowej
zobaczycie Stowackie Tatry. Ogrody sa szczegdlnym
miejscem dla nowozericdw, ktdrzy moga tu zasadzic
swoje drzewko mitosci — symbol szczescia. Ponizej
wiezy znajdujg sie Ogrody Legend i Basni.
Uzupetnieniem oferty sa Ogrody Antyczne z rzezbami
greckich muz, Ogrody Francuskie charakteryzujgce
sie symetrig oraz Ogrody Nowoczesne. Mitosnicy
przyrody odwiedza edukacyjne stawy i ptaszarnie.
Wspomnie¢ nalezy tez amfiteatr i pijalnie czekolady.

Pijalnia Antoni — dostepna jest tu woda lecznicza
0 intensywnym smaku poprawigjaca przemiang
materii i funkcjonowanie = wielu  narzadow
wewnetrznych. Wspomaga leczenie chordb uktadu
trawienia, choréb nerek i drég moczowych, choréb
dolnych drog oddechowych i reumatologicznych,
osteoporozy, otytoscii choréb alergicznych.

O
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Turysto!

Otrzymasz ten folder oraz mape za darmo w swoim obiekcie
noclegowym za uiszczenie optaty uzdrowiskowe;j.

Przewodnik wytgcznie do bezptatnej dystrybuciji.

Opracowano przez Punkt Informacji Turystycznej
w Krynicy-Zdroju.

pazdziernik 2024
& Zdrojowa 15, 33-380 Krynica-Zdrdj

Tel. 18 47255 77,18 472 55 88 Krynica
P @ it.krynica-zdroj@msit.malopolska.pl Zdroj



