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Liečivé vody

KRYNICZANKA – pochádza z prameňa ,,Zdrój Główny“ (Hlavný prameň), ktorý vyviera  z
hĺbky zeme pred tzv. ,,Pijalniom Głównom” v Krynici-Zdrój. Bol objavený v r.1793. Na tomto
mieste vznikla v r.1808 prvá plnička vôd v Poľsku. Táto voda obsahuje nevyhnutné množstvo
magnézia  pre  organizmus,  vďaka  čomu zmierňuje  stres  a  nadmernú  podráždenosť.  Má
protizápalové a protialergické účinky. Vďaka vysokému obsahu vápnika posilňuje kosti.

JAN - prírodná liečivá voda, veľmi močopudná, ideálna na liečbu obličkových kameňov.
Používa sa taktiež pri liečbe iných obličkových ochorení, ochorení močových ciest, pri liečbe
sklerózy  a  cukrovky  (v  kombinácii  s  vodou  Zuber),  pretože  výrazne  znižuje  hladinu
cholesterolu a cukru.

ZUBER-  unikátna  v  celej  Európe,  liečivá  voda  neobvykle  silne  mineralizovaná.  Lieči
vredové  choroby  žalúdka  a  dvanástnika,  pečene  a  žlčových  ciest,  pomáha  pri  zvýšenej
kyslosti, znižuje hladinu cukru a cholesterolu v krvi.

 

 

 

SŁOTWINKA  –  účinná  v  liečbe  chronických  zápalov  tráviaceho  ústrojenstva,  chorôb
zapríčinených  z  nedostatku  horčíka,  neurologických  chorôb.  Má  antialergické  účinky,
pomáha odstraňovať ťažký kov z tela.
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MIECZYSŁAW -  odporúčaná pri  gastritíde, vredovej chorobe žalúdka a dvanástnika, po
resekcii žalúdka.
 


