Piatek, 17 pazdziernika 2014

Szlaki rowerowe

SZLAKI ROWEROWE

TRASA ROWEROWA IM. KAZIMIERZA PULASKIEGO

- Okopy konfederackie, Kopiec Putaskiego, dawne cerkwie, naturalne ujecia wody mineralnej
- to wszystko mozna zobaczy¢ na niebieskim szlaku rowerowym tgczacym Beskid Niski z Beskidem

Sadeckim

Cata petla przebiegajaca przez Krynice-Zdréj - Mochnaczke - Izby - Tylicz - Muszynke - Krynice-Zdrdj
liczy 39 km i oznakowana jest kolorem niebieskim. Aby przejechac te trase nalezy posiadac rower gérski,
gdyZz miejscami przebiega przez bite drogi lesne o duzym spadku. Konieczne jest posiadanie mapy, gdyz

w przypadku zmeczenia trase mozna skréci¢, jednak konieczna jest dobra orientacja topograficzna.
PRZEBIEG TRASY ROWEROWE]:

Trasa przebiega przez teren trzech gmin turystycznych: Krynica-Zdréj, Muszyna i Uscie Gorlickie.
Turysci, ktérzy zdecyduja sie na wedréwke tym szlakiem bedg mieli mozliwos¢ poznac zaréwno
historie, zabytki jak i walory krajoznawczo-uzdrowiskowe Beskidu Sadeckiego i Niskiego. Za
punkt rozpoczecia niebieskiego szlaku rowerowego przyjeto skrzyzowanie ul. Putaskiego z ulica
Zieleniewskiego w Krynicy-Zdroju. Z miejsca tego skrecamy w lewo na ulice Zieleniewskiego, ktéra
podjezdzamy w gdre na pasmo Jakubika. Po drodze przecinamy Z6tty szlak pieszy i po minieciu stadniny
koni zjezdzamy w dét w kierunku Mochnaczki Niznej. Jadac tg 7 km trasg podziwiamy wytaniajacy sie
przed nami Beskid Niski. Po dojechaniu do centrum wsi podziwiamy piekng XVIll-wieczna cerkiew
p.w. Michata Archaniota. Nastepnie przejezdzamy przez szose i kierujemy sie polng drogg do Izb.
Odcinek ten przebiega wspdlnie z czerwonym szlakiem dla turystéw pieszych, dlatego konieczne jest
zachowanie ostroznosci. Na trasie tej najwyzszym wzniesieniem jest géra Mizarne (770 m), ze stokéw
ktérej zjezdzamy do wsi Banica, gdzie mozemy zwiedzi¢ XVIIl-wieczna cerkiew p.w. $$ Kosmy i
Damiana. W okolicy Izb nalezy zachowad szczegdlng ostroznos$¢ podczas przeprawy przez wody Biatej.
W okresie opaddéw poziom wody moze by¢ podniesiony i przeprawa moze by¢ niemozliwa. W Izbach
opuszczamy gtéwny czerwony szlak beskidzki i skrecamy w prawo, mijajac po drodze jedng z nielicznych
na temkowszczyznie murowanych cerkwi ( XVIII w. p.w. $w. tukasza). Przy wyjezdzie z Izb nalezy
zwrdci¢ uwage na pole po lewej stronie gdzie do 1985 roku znajdowaty sie pozostatosci okopow
konfederatéw barskich z XVIII w. Dalsza trasa biegnie przez ptyty betonowe, ktérymi dojezdzamy do
drogi asfaltowej, na ktérej skrecamy w lewo kierujac sie do Tylicza. W miejscowosci tej mozna zrobic
sobie przerwe i skorzysta¢ z ustug miejscowej gastronomi oraz zwiedzi¢ kosciét z VII w. p.w. $s.
Piotra i Pawta oraz cerkiew z XVIIl w p.w. $$. Kosmy i Damiana. W dalszg droge jedziemy
asfaltowa szosg w kierunku wsi Muszynka (skrecamy w lewo obok cerkwi). Po drodze mijamy matg letnig
pijalnie wody mineralnej potozong w kompleksie parkowym (wstepne prace). We wsi Muszynka skrecamy
w prawo, gdzie szlak rowerowy taczy sie z zéttym szlakiem dla turystow pieszych, ktérym dojezdzamy do
okopéw konfederatéw barskich. Na obrzezach tego rezerwatu historyczno-przyrodniczego znajduje sie
tablica informacyjna oraz wiata. Od tego punktu trasa na odcinku 2,5 km wiedzie granicg panstwa i

turysci powinni posiada¢ dokumenty tozsamosci (dowdd osobisty lub paszport). Przy stupku granicznym



276 /6 rowerzysci musza skreci¢ w prawo na stoki Wysokiego Berescia . Dwukrotnie na tej trasie
skrecamy w prawo i dojezdzamy do potoku Zimnego, ktéry musimy trzykrotnie przejechac. Osoby
pragnace unikngé przeprawy muszg wczesniej skreci¢ na polanie w prawo (trasa rowerowa biegnie w
lewo) i zjecha¢ do Parku w Tyliczu. TurysSci po przeprawie przez potok Zimny wyjezdzajg obok rozlewni
wody ,MULTIVITA"” i skrecajg w lewo a po przejechaniu 30 m skrecamy na polng droge w prawo. Po
krétkim podjezdzie dojezdzamy do niebieskiego szlaku pieszego, ktéry przecinamy i zjezdzamy na droge
biegngca wzdtuz potoku Szczawiczne, ktérg dojezdzamy do osiedla Zrédlane w Krynicy-Zdroju po
drodze kosztujgc wody z naturalnego ujecia. Droga asfaltowg zjezdzamy z ulicy Zrédlanej i jadac prosto
pod gére asfaltowymi ptytami wjezdzamy na stoki Géry Parkowej. Po drodze mijamy altane ,Janina”,
obok ktérej skrecamy w prawo pozostawiajgc w dole Zrdédetko ,MitoSci”. W tym miejscu szlak rowerowy
taczy sie z z6ttym szlakiem pieszym, ktérym dojezdzamy do ulicy Putaskiego w Krynicy . Na
skrzyzowaniu z asfaltowa droga skrecamy w lewo i po minieciu Kopca Putaskiego dojezdzamy do konca

petli.

TRASY ROWEROWE OPRACOWANE PRZEZ PANA MARKA RYGLEWICZA W PRZEWODNIKU
"KRYNICA-ZDROJ | MUSZYNA - 25 WYCIECZEK ROWEROWYCH":

Wycieczki iblis Kolice Kryni
Vycieczki Keyni imi rubiesami Beskidu Niski
Vycieczki Keyni b | Cynickiel

Cate wydawnictwo do nabycia w WYDAWNICTWIE KOLIBER www.wydawnictwo-koliber.pl
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http://www.krynica-zdroj.pl/files/okolicekrynicy.pdf
http://www.krynica-zdroj.pl/files/zachodbeskid.pdf
http://www.krynica-zdroj.pl/files/pasmojaworzyny.pdf
http://www.wydawnictwo-koliber.pl/sklep/
http://www.krynica-zdroj.pl/files/fck/Image/Plakaty/mapa.jpg

